
Информационно-аналитическая справка 

по результатам  работы по профилактике суицидального 

поведения 

 

На основании приказа Управления образования  от 22.03.2021г. № 165 

«О дополнительных мероприятиях по предупреждению суицидов» 

проведены следующие дополнительные мероприятия по профилактике 

суицидального поведения: 

- обучение классных руководителей 1- 11 классов выявлению 

обучающихся с суицидальным риском, заполнению таблицы факторов риска 

развития кризисных состояний и наличия суицидальных знаков  в рамках 

исполнения  Комплексного плана  мероприятий, направленных на 

профилактику суицидального поведения несовершеннолетних Ростовской 

области на 2021 год;  

- в рамках совместных мероприятий сотрудниками полиции были 

проведены беседы: «Административная и уголовная ответственность 

несовершеннолетних».  

МБУ ОО «ЦППМиСП» «Диалог» провел семинар для педагогов-

психологов, классных, руководителей «Психологическое обеспечение 

успешной социализации детей и подростков в условиях рисков современной 

социальной ситуации развития». В областном вебинаре: «Выявление и 

сопровождение группы суицидального  риска» участие приняли 

руководители образовательных организаций, заместители директора, 

педагоги-психологи. 

Подростки «группы риска» принимают участие в игре «Свой среди 

чужих», разработанной ГАУ РО «Агентство развития молодежных 

инициатив». 

В соответствии с планом работы работники образовательных 

организаций (руководители, педагоги-психологи, социальные педагоги, 

классные руководители) систематически повышают квалификацию в 

различных формах: 

- прошли курсы повышения квалификации «Профилактика 

суицидального поведения обучающихся в целях реализации Плана основных 

мероприятий до 2020 года, проводимых в рамках Десятилетия детства» на 

портале «Единый урок», «Профилактика суицидального поведения у 

подростков» на портале «Высшая школа администрирования»;  

- принимали участие в  цикле вебинаров: «Организация выявления и 

сопровождения обучающихся, находящихся  в кризисном состоянии группы 

суицидального риска», «Об особенностях   состояния и  реализации  

индивидуальной программы комплексного  сопровождения  обучающихся 

группы суицидального риска»,  «Суицидальное поведение. Диагностика, 

причины, профилактика»,  «Буллинг в школе: кто виноват и что делать?»; 

- просмотрены видео лекции «Воспитание и социализация 

обучающихся в условиях реализации ФГОС». 



На заседаниях МО классных руководителей рассматривались 

вопросы:  

- «О мерах по профилактике кризисов и суицидов среди детей и 

подростков»; обзор новой литературы и методических пособий по работе с 

несовершеннолетними обучающимися в рамках профилактики 

суицидального поведения. 

    В рамках педагогических советов были проведены   учебно- 

методические семинары  и подготовлены консультации в режиме слайдовых 

презентаций для педагогического коллектива на тему: «Особенности 

профилактики отклоняющегося поведения подростков в условиях школы»,   

«Методические рекомендации по выявлению и диагностике детей группы 

суицидального риска», «О мерах профилактики употребления 

обучающимися ПАВ, спиртных напитков, лекарственных препаратов, 

прекурсоров», «Методика воспитательно-профилактической работы», 

«Профилактика девиантного поведения»,  «Выявление  обучающихся с 

суицидальным риском. Меры по предотвращению «скулшутинга», 

«буллинга» среди несовершеннолетних. Служба медиации». 

 Классными руководителями, социальными педагогами, педагогами-

психологами , уполномоченными по правам ребенка и заместителями 

директора по ВР проводятся классные часы, беседы, тренинги и ролевые 

игры, направленные на формирование самоподдержки и взаимоподдержки у 

обучающихся, навыков бесконфликтного и эффективного общения,  

индивидуальных приемов психологической защиты в сложных ситуациях и 

позитивного отношения к себе.  

В 2020-2021 учебном году проведены следующие меропрития: 

- тематические классные часы:  «Как научиться жить без ссор», «Я- 

уникальная личность», «Мир глазами агрессивного человека», тренинг 

«Формирование  позитивных  жизненных установок,  «Подростковый 

возраст- возраст кризисов», ас «В поисках хорошего настроения»;  

- круглые столы «Я+Он+Они+Мы», «Конфликт неизбежен или…», «Я 

в мире людей»; 

- ролевые игры « Конфликты в нашей семье», «Легко ли быть 

молодым?»; 

- тренинги: «Истинный лидер», «Я и ты», «Мои чувства и эмоции», 

«Учимся разрешать конфликты», Чем я похож и чем отличаюсь от 

остальных?».                            Реализуются Программы по профилактике 

суицидального поведения детей и подростков:  «Азбука общения» , 

«Тропинка к своему Я», «Уверенность во время сдачи экзаменов», «Мир 

эмоций», «Развитие и коррекция эмоциональной сферы подростков». 

  Врачи детской поликлиники г. Новочеркасска  провели цикл бесед с 

обучающимися 8-10 классов по темам: «Возникновение и предупреждение 

кризисных состояний при адаптации в быстроменяющемся социуме», «Риски 

полового созревания». 

Осуществлялась активная работа с родительской общественностью по 

вопросам профилактики детского суицида. На родительских собраниях 



рассмотрены следующие вопросы: «Актуальные проблемы профилактики 

негативных проявлений в подростковой среде», «Психологические 

особенности подготовки к экзамену», «Наши ошибки в воспитании детей» , 

«Шаги общения,  «Трудный возраст или советы родителям» , «Причины и 

мотивы суицидального поведения детей и подростков»,   «Преодоление 

трудного поведения. Стратегия взаимодействия с подростками». 

В рамках программы реализации всеобуча для родителей (законных 

представителей) по вопросам суицидального поведения несовершеннолетних 

были затронуты темы: « Киберзависимость, ее проявления и последствия», 

«Кибербуллинг как новая форма угрозы психологическому здоровью 

личности подростка» «Возраст первой любви», «Правовое положение 

ребёнка в семейном праве. Права и обязанности несовершеннолетних детей и 

подростков», «Как помочь подростку адаптироваться к новым жизненным 

условиям»,  «Как понять взрослого ребенка». 

В школах города действует система профилактических мероприятий, 

направленных на предупреждение суицидального поведения 

несовершеннолетних, в реализации, которой принимают участие 

Уполномоченные по делам ребёнка, одно из направлений которой изучение 

межличностных взаимоотношений учащихся в классных коллективах 

(социометрия), выявление изолированных детей, Административный 

контроль за деятельностью и общением обучающихся в социальных сетях.  

 В рамках работы школьных уполномоченных по правам ребёнка по 

вопросам профилактики суицидального поведения несовершеннолетних,  

оказанию информационно-методической поддержки педагогическим 

работникам, в проведении мероприятий по просвещению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних по вопросам профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, суицидального 

поведения подростков, устранения факторов, им способствующих проведены 

методические семинары для педагогов города по темам: 

- «Исполнение комплекса мероприятий по формированию здорового 

образа жизни, профилактике подростковой преступности, детской 

безнадзорности и беспризорности. Негативных проявлений в молодёжной 

среде , принятых комиссией по делам несовершеннолетних и защите прав 

при Администрации г. Новочеркасска для реализации в образовательных 

учреждениях» 

- «Педагогика поддержки ребенка: взаимодействие школы, семьи и 

социума по профилактике девиантного поведения учащихся. Конструктивное 

партнерство школы и семьи. Совершенствование воспитательно-

профилактической работы». 

- «Особенности психического состояния поведения ребенка, 

позволяющие заподозрить жестокость и насилие. Формы проявления 

психологического насилия» 

- Духовно-нравственное становление личности. Профессиональная 

позиция педагога в отношении проблемы насилия в детской и подростковой 

среде». 



В школах размещены Ящики доверия, где учащиеся оставляют свои 

обращения к Уполномоченному. 

В школах оформлены информационные стенды с телефонами 

экстренной психологической помощи, телефонами доверия, телефонами 

правовой помощи. 

На сайте образовательных организаций в разделе «Родителям» 

имеются разделы «Профилактика суицида». 

 
 


